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Jai beaucoup tronsmis et
|ai beaucoup regu de ma
mamon. Elle voulait gu'on
apprenne de tout porce
quelle disait que dons la
vie, on a besoin de toutb.




PAROLES D'RINES :

LA TRANSMISSION, PONTS ENTRE GENERATIONS

Introduction

Cultures&Santé s’inscrit dans une
perspective  d’apprentissage de
I'Autre. Les savoirs de chacun, mis
en commun et valorisés,aménent les
personnes a se poser des questions,
a prendre du recul sur leurs visions
des choses et éventuellement a les
faire évoluer. C’est dans cette op-
tique d’éducation permanente que
Cultures&Santé a posé la question
de la transmission intergénération-
nelle. Quel meilleur moyen d’appren-
dre des autres que de partager des
savoirs de plusieurs générations?



La volonté de faire un outil sur la
transmission intergénérationnelle
est née d’un constat fait par Cultu-
res&Santé et de nombreuses autres
associations et acteurs : plus elles
avancent en age, plus certaines per-
sonnes se sentent inutiles. Or, les
ainés ont des histoires et des expé-
riences a partager. Cultures & Santé
a souhaité questionner les repré-
sentations que le mot « transmis-
sion » suscite chez les personnes
agées, afin que celles-ci puissent
faire écho auprés de générations
plus jeunes.

Le processus de recueil

Le carnet valorise les représenta-
tions de personnes agées recueillies
lors de différents entretiens collec-
tifs dans des maisons de repos.

Le processus mis en ceuvre dans un
premier temps résidait dans le recueil
de paroles spontanées des partici-
pants. Lors d’une session ultérieure,
les participants pouvaient s’exprimer
apres avoir pris du recul sur la thé-
matique. Ce processus les a amenés
a réfléchir sur les moyens de trans-
mission d’antan et d’aujourd’hui, sur
les éléments transmis, les personnes
qui transmettent et les objectifs de
cette transmission.

Les questions générales qui ont gui-
dé les entretiens étaient : Qu’est-ce
que transmettre? Qu’est-ce que la
transmission  intergénérationnelle?
Comment et vers qui la transmission
se fait-elle (par le passé et actuelle-
ment)? Aujourd’hui, qu’est-ce que
je souhaiterais encore apporter ou
qu’on m’apporte?



Le carnet

Par la publication de ce carnet, diffé-
rents objectifs sont poursuivis. D’'une
part, Cultures&Santé veut, en valo-
risant les réflexions des participants
sur la transmission intergénération-
nelle, poser la question de la signifi-
cation concrete de la transmission.

D’autre part, le carnet permet égale-

ment de fournir un angle d’approche
aux professionnels de I’éducation
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QUEST-CE QUE LA TRANSMISSION ?

Ce sont des gronds
mMots mais on tronsmet tous leso'[ours.
Quond vous dites bonour o quelqu‘un, VOouS

tronsmettez une portie de vous !




« Cest communigruer Il fout se
sentir a loise pour communiquer,
si on lest, le fil passe et revient. »

« C'est faire posser un message.
Cest se mettre d lo portee
de loutre. »

« C'est voste vous sovez, tronsmettre.
Beoucoup de choses sont transmises -
la vie, lo mort (malheureusement). »




LES RCTEURS DE LA TRANSMISSION

La famille...

« J'ai oppris de mes petits-enfonts.
Quond on hobitait ensemble, nous
foisions ensemble des puzzles et
d‘outresoleux. Je me suis méme
essoué oux patins & roulettes parce
quils en ovaient laisse une paire
dons laliée. »

« A qui on tronsmet ? Aux enfonts |
Is ne sont pos si sages et opres ils
sont tres bien. »

« J'oi €te élevée chez mes gronds-parents,
Is m'ont appris & Etre polie et gentile ovec les gens. »

o



« Hon petit-fis voulait faire du vélo. Hais, ca
foisart longtemps qrue&e n'en ovais plus foit.
Eh bien,&'ai réoppris ovec lui. »

« Mo momaon m'a bien élevée et ma
tronsmis le respect des personnes
égées en m'envoyont faire des
courses pour elles sons rien
demander en retour. »

« Dons ma fomille proche,

il % ovait trois architectes.
Et,&e SUIS devenu Moi-méme
orchitecte. Cest grdce O TMon
entouroge fomiliol et au foit
queo'[habitois Tournai, ville
darchitecture, qruec'}'ai pris
cette voie. »




L’école...

Jai été enseignant et
[ai tronsmis mais Ieso'leunes de
|O-Il ons me tronsmettoient
oussi. Quiel que soit Iloge, lo
tronsmission est to%ours lo}

« Bvont, on ne

porloit pas a I'école,
maintenont bien plus.
Les enfonts ont des
lecons sur les
personnes agees.

Co fonctionne bien | »




Mais aussi tous les autres...

« Si si, leso{eunes tronsmettent. A leur fogon,
POS COMME NOUS MaAiS IS tronsmettent. »

« Il fout profiter de toute rencontre. »

« Vers nimporte qui ! Au hasard de la vie. »




' CE QUE L'ON TRANSMET

a2

Des valeurs... « Mes parents m'ont tronsmis le
couroge de trovailer, de faire des
études, le respect de lun et de lautre.
Mo momon m'a oussi tronsmis un coroctere. »

« Je dirais q_u'il est importont de transmettre certaines valeurs
comme I'honnéteté, la 8entillesse, lomabilite, la politesse.
Toutes des qua!ités gru‘il fout transmettre selon moi. »

« Nous ovons partagé les mémes idéaux. Les mémes
idées chretiennes. On ne concevait pos un seul
dimonche sons messe. Hu'ourd‘hui,&e vais dons toutes
sortes d‘Eglises, chez les orthodoxes, les protestonts... »

« Devont un po%soge, un simple pa\ésoge, un arbre,

une fleur gui pousse : empecher de la cuellir. Tu peux la flairer,
lo regoraer. L'environnement, la nature, le respect de lo noture,
ga c'est importont. Nous ne devons pos loisser a nos
petits-enfonts une terre gui est obimee. »

[



Des sentiments...

i SRR R

Uin jour, J& me Suis dit, J& donnerai o mes enfants
toute la tendresse gue je mai pos eue. Je ne sois
pas si je lai transmise mais enfin je crois. Mes
enfonts, petits-enfonts, arrieres petits-enfonts
C’}e les prends dons mes bros, les embrosse.




Des passions...

« Tronsmettre le 8001; du
beou, pouvoir I'inculq_uer.
Poser des gruestions,

c'est aussi opprendre. Lor
exemple : comment vois-
tu ce tobleou ? Alors, il
répond: ah, les couleurs sur
celui-ci sont trop comme
ceci ou comme cela »

Ses origines, sa culture...

« @uondo'(étois
hospitalise, le chef

des ergotherapeutes
m'a tronsmis beaucoup
de choses : I'escolade,

le sgruash et le scrabble
0usSi, des choses qui me
revalorisaient. »

« Avec mes petits-enfants, guond on monge ensemble,

on porle espognol. lis ont adopté 'ombionce espognole.

Hon beau—ﬁls&oue de la guitare. s ont cherché o connoitre
cette culbure mois ce mest pas moi qui leur ai oppris. (.)

Ce n'est pas focile de tronsmettre la culture. »

o



L'Histoire...

Roppeler le souvenir. (.) Expliquer ce que leurs
gmnds—porents Ou arrieres grands-parents ont vécus
pour quiis soient libres et belges. Ga je crois guon ne
doit pos oublier. EtOLe Ccrois que c'est important..
expliquer I'Histoire !

« J'ai raconté comment
s'est créée lo moison des
Oieunes parce gue ¢o, iIs ne

le savoient pos. »



Les conseils...

« On peut transmettre des petites choses pour se construire. »




Les savoir-faire...

« Hoi,o'['ai lo passion duc}arolin. Je l'ai transmise a mes enfonts.
Et, mes petits-enfants ont aussi un potoger. Mo file aime
bien tout ce qui est bio et naturel. Elle m'a appris la cuising,
comment chaisic les aliments... Chez elle, I n % a queé go qui
compte. Ca vient peut-&tre de ma passion. donce |l % o quand
méme un retour. »

« Tous les plats de ma

« Mo momon m'a appris o grond—méreole s0is les
tricoter olors&"oi tronsmis faire. J'etais to%ours
celo & ma fille. Quont & Mo, tres intéressé alors je
il % a une chose gue &e regaro\ois etO'Le 8onjtois.
n'aimoais pas foire c'était lo Ga revient to%'ours les
couture. Elle o appris 1o recettes de fomile.
couture a I'école. Elle coud Mes enfonts font aussi
trés bien. A la maison quond les recettes de mao

il U avait de la couture o 8mnd—mére. »

faire, c'est elle grui le faisait,
et elle ma appris. »



Les technologies...

Hes petites-filles
ont des jeux sur
lordinateur et la

télé. Pvec elles,

lai chonté une

chonson et les
poroles et les images
défilaient sur I'écron.
Elles miinitient oux
O[eux Vidéo.

« J'ai découvert internet
ovec mon Ails. I ovait un
ordinateur, et&‘ollois de
temps o outre comme ¢o.
Je n‘oi&omais tapé d lo
machine,&e ne SoVais pos
tres bien foire. »



L'expérience...

« La realite de la vie. Cest plutdt co quiil fout tronsmettre. »

« Mon pére étaitoiuriste.
J'ai repris le bureou de mon
pere, apres ovoir Etudie deux
ons o luniversité.
Touteoieune, il me

mettait derriere une
machine a colculer.

Cétoit un bureou
d‘eXpertise&udiciaire.

I mm'ermmenaoit au trovail,
c'est comme ga gue ga
mest venu. »




Les ohjets...

« J'ai encore dons une armoire,
tous des dessing que mes enfonts et
mes petits-enfonts m'ont offerts.
C'est aussi une tronsmission.

Cest mignon,&'e NE Vais pos lesoleter,
mais euxO{G Ne Sais Pos ce qu'ils vonb
en faire. »

« Ce globe est venu avec moi en
Eaelgjgrue. Hon mori lavoit regu
son départ en retroite. Puis il est
porti chez ma fille puis chez mon
fils. Mon petit-fils est passionné
de voyoge. Peut-&tre porce quil le
regarolait, il le foisait tourner. »

a



Chez nous, il \P{ovait une histoire qui etait otbachee
a lo pendule. Elle est passée de moin en main.

« Hon Ails, m'a dit :

regarde papo, c'étoient
les verres de mamon.
Eb quond&e les ai vus
tout est revenu, mon
enfonce, les repos de
communion et tout le
reste. Je suis content
quil les oit 8ardés. Que
de souvenirs. Hoioie ne
retiens que les bons. »




'LES MODES DE TRANSMISSION

« Pour tronsmettre, |l ”% 0 pos de recette. Vous cherchez des
mo%ens de tronsmettre q_uelq_ue chose mais les mo%ens trouvés
ne conviennent pos o tout le monde. »

Référencer...
« Nous devons

donner lexemple.
Cest un mo%en
de tronsmission
QUSSI. »

« J'aimais bien

cuisiner, alors&e
regordois comment
momon faisait. Quond
d’e me Suis morié,o'(oi foit
la méme chose, parce
que [adore la cuisine.
Hes enfonts sovent
oussi bien cuisiner. »




Expliquer, initier...

« Dernierement, mao
petite file m'a dit:
maman,o'le voudrais que
tu mapprennes a faire un
Ponou, une tarte ou sucre
de mon coin. \Qlorsc‘}e lui ai
dit : unolour tu viens me
chercher etO'Le te montre-
roi comment on fait. Je lui
en foisais quand elle

€tait petite. »

« Mon papa m'a appris le
brico!age. Je foisais plein de
choses comme ressemeler les
choussures. Je foisais oussi
du bricolage de maison cor
mon mari n'etait pas
bricoleur. J'ai tronsmis

celo & mon fils. »

« Hon fils ovait des poireaux o repiquer alors&e lui oi nontre.
Je lui ai dit gru‘il folloit orroser tous Ies&'ours, olors il l'a foit.
Mais seulement un certain temps, parce q_u‘oprés... »



Insister parfuis...

« Uno{our mo petite-file
ma dit : parrain, c'est de
ton temps, pas du mien.
Je lui ai dit : oui c'est de
mon temps, mais e te

l'expliq_ue quand meme. »

« Il fout beaucoup leur
parler des onnées possees.
Comment ¢oa se possait. »

Se rencontrer...

« Etre en contact, se rencontrer GO VOUS apprend beoucoup,
on apprend o connaitre lautre et a se respecter. »

« Si q_uelq_u‘un vient discuter ovec nous, ¢o Sign'rﬁe q_u'on est
encore considéré, on n'est pas encore mis sur le bord de la
route. [Dons les discussions], Nnous pouvons trouver un peu
de bien-&tre. Lo aussi c'est une tronsmission.

Cest comme ¢a que&e le congois. »

« Je crois quil fout gu'on parcoure tous un pas pour se
rencontrer. Je crois gru'il fout surtout écouter ovont oleo[uger. »

a



Raconter, écrire...

Dons la cove, || U ovait un coffre blonc dons Iegruel
il 4 ovoit des photos-portraits. Eb mon pere ma
roconte. C'etoient mes arrieres gronds-porents. Mon
pere s'est mis & m'expliquer comment s vivoient.

« L'histoire, il fout la
roconter. Pour ne
pos oublier ce que
les onciens ont foit.
On pourrait écrire
ces choses. Parce
que I'écrit, on le
gorde. »




POURQUOI TRANSMETTRE? |

« Je prefere donner gue
recevoir. Je suis content
gruond&e peuUXx donner gruelqrue
chose. Je me dis, Si tu peux
encore faire ¢o, tu te

rends utile. »

« Je veux q_u'ils apprennent, pour
gru‘ns vivent mieux que MO,

Ole leur i raconté ma vie pour
quils apprennent. Ga leur o
oppris lo combativité oussi. »

« Ga donne l'occosion dovoir
une conversotion, on demonde
pourguoi on naime pas. Ou des
choses comme ¢a. On n'est
Oiomois trop vieux pour opprendre
gruelgrue chose. »

e




Tronsmettre des choses ¢o
NouS it Moins penser gu'on
viellit. On voit qu'on est apte
4 foire guelque chose, ga nous
foit du bien.

O

« Je crois guon tronsmet parce
gru'on aime. C'est une possion
commune grui réunit des 3@03‘ »

N\

« Quond on parle, il % o des
choses qui restent. L'omitié, déoid- »

« Pour portoger notre
expérience, pour leur apporter
un plus. EL puis, c'est o eux de
choisir s'ils vont faire les choses
différemment ou non. »

a




“TRANSMISSIONS EN PERSPECTIVE |

« Etre invité dons une
école pour expliquer
différentes choses, ¢ca
serait inbéressont.

Ca chongeroit un peu
de la maison ici.

Sortir du codre de

o moison. »

« J'ourais voulu montrer des
musées. @Uaﬂdole lovois foit,

co movait apporte énormeément
de plaisir. J'aimerais & nouveoau
portoger ce genre de chose. »

« J'oimerais porler de o vie dici ovec dautres. On ouroit des
conversotions sur le trovail, on partagemit NOS EXPErENCES. »



« Si un&our quelqu‘un veut
connaitre des histoires qul
ignore, co serait intéressont
de demonder. »

« Je ne vais plus souvent a la maison des&eunes
mais Si&"% allois&e réncontrerais plus de gens.

Je voudrais q_u'on €ssaie de voir les responsobles
de lo maison des&eunes et gquavec eux, ovec leurs
idées, on mette en place des projets. »




« Moi je voudrais plutot tronsmettre
auxo'[eunes enfonts, vers cing ons por
exemple. J'aoimerais gu'on fasse des
sorties, des promenades et guon
apprenne ensemble sur lo nature. »

« Tronsmettre a trovers des
discussions ma  passion du livre.
Je pourrais portoger certaines de
mes lectures. Ce serait plutdt ovec
une générotion plus égée, pas ovec
les trés&eune& »



Il foudrait construire un
projet mais le definir ensemble
€t puis le mettre en ploce.
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